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Description

Paul Dotte, ex-directeur de 'Ecole de cadres en kinésithérapie de Montpellier, a développé
depuis 1967 un enseignement concret de bonnes pratiques en postures et gestes sécuritaires
pour les professions soignantes. Au-dela de la seule prévention des troubles musculo-
squelettiques, les gestes préconisés permettent d'améliorer la dimension relationnelle de taches
en apparence aussi banales que le changement de position d'un malade ou d'une personne a
mobilité réduite. Le terme " MANUTENTION ", par lequel l'auteur a d'emblée désigné cet
aspect des soins, s'est depuis imposé avec une double intention : faciliter la part physique du
travail soignant ; favoriser la participation active du soigné. L'ouvrage présent s'inscrit donc
dans ce domaine de connaissances et de compétences qu'est I'ergomotricité. Cette 7e édition a
¢té mise a jour dans la continuité des éditions précédentes ; elle tient compte de l'existence
d'aides techniques et de matériels spécialisés, mais aussi des réglementations officielles
relatives aux levers et ports de charges et aux recommandations en termes de formation. Cette
méthode s'adresse donc principalement aux soignants, a leurs enseignants et a leur
encadrement.
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méssage sur le forum,ou avez vous ¢té former en formateur ergomotricité? Car je me
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domaine du soin livre et le lire plus tard. Etes-vous curieux, qui a.
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dans le domaine du soin [eBook] by Paul Dotte. Title : Méthode.

Meéthode de manutention des malades : ergomotricité dans le domaine du soin / Paul Dotte --.
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